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Duygu Jengasi
Jenga taslarinin lizerine
duygular ya da sorular
yazarak oynanir. Tasi ¢ceken
Ogrenci, Uizerinde yazan
duygu/soru hakkinda
konusur.

Duygu Kartlari

Farkli duygularin temsil
edildigi kartlan kullanarak
ogrencilerin duygularini
ifade etmelerini saglayan bir
oyun.

Psikolojik Danismanlik ve
Rehberlik Merkezi

Bana Bir Hikaye Anlat
Ogrencilere rastgele resimler
veya kelimeler verilerek kendi
hikayelerini olusturmalari
saglanir. Ozellikle kayg

ve Ozgliven gelistirme
calismalarinda etkili olabilir.

Empati Cemberi
Ogrenciler bir duygu veya
senaryo secer ve o durumda
nasil hissedeceklerini
anlatir. Empati becerilerini
gelistirmeye yardimci olur.

Ofke Balonu

Ogrencilere bir balon verilir
ve icine sinirlendikleri
durumlari tfleyerek
doldurmalari sdylenir. Balon
patlamadan 6nce ¢6zum
yollari tartisilir.

Dixit

Ogrencilerin yaratici
disunmesini, duygu ve
disilincelerini ifade etmesini
destekleyen bir hikaye anlatma
oyunu.

Emojito

Duygulari ifade etmeyi
eglenceli hale getiren ve
empati gelistiren bir oyun.

The Mind

Takim ¢alismasini, dikkat
ve sabri gelistiren sessiz bir
kart oyunu.

Uno Emotions

Klasik Uno oyununun duygu
ifadeleriyle oynanan versiyonu.
Ogrencilerin duygulari
tanimalarina yardimci olur.

Karakter Atolyesi
Cesitli karakter ozelliklerinin
yer aldigi kartlarla oynanan
bir oyun. Ogrencilerin
kendilerini ve bagkalarini
daha iyi tanimalarina
yardimci olur.
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